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ジェームズ・ディーンの名言 

 

Only the gentle are ever really strong. 
優しさこそ、ほんとうの強さだ。 

 伝説の俳優であるジェームズ・ディーン。初主演の映画『エデンの東』で早速アカデミー主演男優賞にノミネートされる実力派

であり、『世界一かっこいい男』と称されたルックスで現在も彼のファンは多いです。デニムメーカーである『リーバイス』の CM で

彼の映画のシーンが使用され、日本でも放送されていました。 

 交通事故により、若くして生涯を終えてしまった彼ですが、『青春の象徴』と称された硬派なイメージとは裏腹に、その生い立

ちについては、9 歳の時に母親を亡くしたことをきっかけに、不仲であった父親とも別れて、父親の姉夫婦のもとで育てられたと

いう波乱に満ちたものでした。そのような環境で育った彼だからこそ、ハングリー精神が養われて俳優としての成功を収めること

に繋がったのかもしれません。 

彼の人生が彼にとって本当に幸せだったかどうかは、彼にしかわからないことです。幼いうちから両親と離れ離れになること

は、自分の両親からたくさんの愛情を受けて育ったことに幸せを感じている人からすれば大変な不幸とも思いますが、そんな彼

がこのような『心の強さ』を持った大人になったということは、もしかしたら育ての親である父親の姉夫婦から受けた愛情が、それ

に勝るとも劣らないくらい大きなものかもしれません。大変な人生であったことは間違いないと思いますが、やはり捉え方ひとつ

で、人格や人生は大きく変わるということですね。 

『大変』とは、『大きく変わる』と書きます。私たちは今、本当に大変な時間を過ごしていると思います。乗り越えた先には、大

きく変わった未来が待っていることでしょう。自分が望む未来にできるかどうかは、今どのようにしてこの大変な局面を乗り越える

のかにかかっていると思います。ストレスも限界寸前という人も多いと思います。ここまで頑張ってきたんです。ゴールは必ず訪

れます。みなさん全員が持っている『優しさ』という本当の強さが求められ、試されています。必ず乗り越えてみせましょう！ 

（編集委員：入試広報室 鈴木） 

 

ジェームズ・バイロン・ディーン（James Byron Dean、1931 年 2 月 8日 - 1955 年 9月 30 日）は、アメリカの俳優。身長

170cm。ジミー・ディーン（Jimmy Dean）とも呼ばれる。代表作は「エデンの東」 （Wikipedia 参照） 
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