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エレノア・ルーズベルトの名言 

 

Learn from the mistakes of others. You can’t 

live long enough to make them all yourself. 

他人の失敗から学びなさい。 

あなたは全ての失敗ができるほど長くは生きられないのだから。 
 一見冷たいような言葉ではありますが、『積極的に多くのチャレンジをしなさい。そして多くの失敗をして勉強しなさい！』と、思

い切ってチャレンジする勇気を応援する非常に愛情の深い言葉だと思います。また、この言葉の通り私たちには人間として生き

られる時間は有限ですが、可能性は無限であるというメッセージだと思います。 

 私は過去に『失敗してもいいから！』とアドバイスされ、実際に失敗しても誰にも助けてもらえずに悲しい思いをしたという経験

があります。幼かった当時の私は、『失敗してもいいって言ったのに何も助けてくれないなんて無責任だ！嘘つきだ！』と、アド

バイスしてくださった人を恨みました。しかし、今になって思うのは『助けてあげるからとは一言も言われていなかった』ということ

や、『失敗したおかげで覚えるべき大切なことが増えた』ということです。無責任に『失敗したって大したことない』とは言えません

が、もしかしたら世の中の大半の失敗は“自分が成長するための教材”なのかもしれません。本当に大切なのは失敗した後で

はないでしょうか。失敗を貴重なデータとして活用し、限られた時間の中でどのように成長し、どのような経験をし、何を得るの

か。それを考えると 100 年時代と言われる最近の人類でも時間が足りないのかもしれません。あっという間に過ぎてしまう高校

時代をみなさんは正智深谷高校でどう過ごしますか？（編集委員：入試広報室 鈴木） 

 

アナ・エレノア・ルーズベルト（Anna Eleanor Roosevelt, 1884 年 10 月 11 日 - 1962 年 11 月 7 日）は、アメリカ合衆国第

32 代大統領フランクリン・ルーズベルトの妻（ファーストレディ）、アメリカ国連代表、婦人運動家、文筆家。リベラル派として高

名であった。あくまでもリベラル派（自由主義者）なのであって、左翼運動や共産主義運動に対しては批判的であり、明確に一

線を画していた。身長 5 フィート 11 インチ（約 180cm）。（Wikipedia 参照） 


