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今回の言葉 

A day without a friend is like a 

pot without a single drop of honey 

left inside. 
友だちに会えない日は、一滴も蜂蜜が残っていない 

壺のようなもんさ。 

 

『くまのプーさん』は、ウォルト・ディズニー・アニメーション・スタジオ

によるアニメーションシリーズおよびメディアフランチャイズ。テディベア

のキャラクターである「くまのプーさん」と、彼が住む「100 エーカーの

森」の仲間たちを中心とした作品群である。  
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知らない人はいないほど有名なディズニーキャラクターですが、物語を観たことがないのですが、今回の言葉と見た

目から、おそらく見た目通りの非常に温厚で仲間思いな性格のキャラクターだと想像できます。 

今回採用したイラストや言葉からわかるように、プーさんは大のハチミツ好きです。きっとハチミツを食べている時

が“至福のひととき”だと感じていることでしょう。みなさんにも大好物や大好きなことがあると思います。また、そ

れが食べられない、できないと知った瞬間のショックの大きさも想像できると思います。そのショックに匹敵するくら

い友達に会えない日が辛いものだということです。プーさんにとって友達の存在がかなり大きなものだということがわ

かります。 

私が今回の言葉を紹介しようと思ったきっかけは、この言葉から『自分の宝物のように仲間を大切にしよう』という

メッセージとして捉えることができたからです。人間とは意とせず“自分勝手”になってしまいがちなところがありま

す。うまくいっている時は自分でどんどん進むのに、うまくいかなくなると人を頼りにするところがあります。うまく

いっている時も周りの支えられているはずなのに、その時は気づかないのです。また、うまくいっている時や、うまく

いっている人を支えようとしたり、そうでない時は避ける（逃げる）ことがあります。『勝ち馬に乗る』『負け戦はし

ない』という感覚でしょうか。それでは仲間を“使う”という考えであり、大切にすることとは違うと思います。 

苦しい時も楽しい時も、その瞬間を心から共有できる仲間と正智深谷高校で出会い、一生モノの自分の支えとして素

晴らしい関係を育み、大切にしていってほしいと願っています！ 


